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探索多彩城市风光

只需短短58秒，您便能登临CN塔

顶，享受这场360度的视觉盛筵。

千万不要错过令人心跳加速的玻

璃地板！要是想体验更加刺激的

快感，就一定要在116层楼高的高

度，仅仅1.5米的宽度上尝试边缘

行走。这可是世界最高的全圆无扶

手高空行走。加拿大瑞普利水族

馆就在CN塔旁边，是鲨鱼、水母

和鳐鱼等16,000多种水下生物的

乐园。加拿大冰球名人堂也在附

近，在那里您可以亲手触摸加拿

大“国球”的至高荣誉斯坦利杯。

城市中心以外更有很多孩子的乐

园。世界最大动物园之一，多伦

多动物园是观赏狮子、老虎、北

极熊的好地方。安省科技馆则是

亲手操作成百上千个互动展览的

最佳去处。花一整天时间体验加

拿大奇境游乐园，高达93米的超

级过山车看你敢不敢坐。

沉浸文化之中

您可以在造型优美的安省美术馆

凝神欣赏令人叹为观止的欧洲经

典大师作品，在安省皇家博物馆

探寻加拿大和世界各地的文化与

自然历史，再到贝塔鞋博物馆一

睹猫王的蓝色麂皮鞋。还可以游

逛于卡萨罗马城堡中，感受这座

拥有秘密通道、幽灵传说和美妙

花园的精美爱德华式古堡建筑。

在多伦多城外不远处，麦克迈克

尔加拿大艺术收藏馆藏有著名的	

 “加拿大七杰”绘画作品和生动的

原住民艺术。

多伦多的舞台从来都不乏上佳之

选。您不妨在皇家亚利山德拉剧

院和威尔士公主剧院观看大名鼎

鼎的音乐剧，或者到多伦多交响

乐团的大本营罗伊汤姆森音乐厅

欣赏音乐表演。四季表演艺术中

心是观看歌剧和芭蕾的好去处。

多伦多电影节贝尔灯箱专为展映

最好看经典和热门影片而设立，

在这里抱着一桶爆米花当一回

超级影迷堪称最棒的观影体验。

多伦多的夜生活因为遍及全城的

酒吧和餐厅而热闹非凡。您还可

以亲临现场，为多伦多枫叶冰球

队、多伦多猛龙篮球队、多伦多

英雄橄榄球队和多伦多蓝雀棒球

队加油。

快乐购物

多伦多伊顿中心阳光闪耀的玻璃

天窗下是超过230家本地和国际零

售品牌。而30多公里长的PATH地

下城让购物、服务和餐饮总是近

在咫尺。想买世界顶级大牌？到

布罗尔-约克韦尔准没错。这里的

精品零售店带给您最新的潮流和

顶尖设计师作品。

“西皇后西街”被Vogue杂志誉

为世界最嬉皮地区第二名，因这

里独一无二的甜品店，本地特色

品牌和名不见经传的精品小店而

闻名。由19世纪建筑构成的古酿

酒区如今是艺术文化和休闲娱乐

的大本营。从多伦多向北，到旺

 
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图中地点：1 多伦多伊顿中心 2 CN塔边缘行走 3 古酿酒区 4 古酿酒区 	
5 多伦多电影节贝尔灯箱 6 加勒比狂欢节 7 加拿大瑞普利水族馆 8 多伦多美食 	

9 安省皇家博物馆 10 从多伦多群岛眺望多伦多天际线

动感城市旅行体验
行程：4天
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多伦多
市购物中心的品牌工厂店淘宝，收获物

美价廉的设计师单品。而想要寻找最全

最棒的品牌专卖店，非约克戴尔购物中

心莫属。

情迷特色街区

多伦多每一个街区都有独一无二的迷人

之处。充满生机的肯星顿市场有许多古

董店铺、别致咖啡馆和超级精美的涂鸦

壁画。希腊城里光影交错，餐厅美味绝

对正宗。唐人街带来地道中餐和中西合

璧的文化胜景。小意大利里五彩斑斓的

咖啡馆和特色商店让整个社区充满地中

海风情。不妨跟当地导游一起用多伦多

人的视角感受这座城。

到1803年建立的圣劳伦斯市场走走，

徜徉于120多个农民摊位和特色商铺之

间。多伦多绵长的湖滨区活力四射，适

合您步行或骑车游览，而湖畔中心是开

始这段旅程的绝好地点，总有文化活动

在进行之中。到多伦多群岛上享受宁静

的午后，这片机动车禁行的城市绿地与

多伦多市中心只有十分钟渡轮的距离。

节庆正当时

多伦多的节庆活动贯穿全年。春日里，

加拿大最大的园艺展闪亮登场。春夏之

交，为期10天的艺术盛会多伦多灯光

节，让表演艺术、音乐和电影在城市舞

台和公共空间活力绽放。夏日里，音乐

界传奇人物在多伦多爵士音乐节上汇聚

一堂。北美洲最大的加勒比狂欢节迸发

出仲夏的节奏。多伦多的街头杂耍艺人

节展示的是无拘无束的自由之心；而法

语文化节带来法兰西风情另类精彩。九

月的多伦多国际电影节上星光闪耀。十

一月皇家农业展览会上的皇家骏马秀和

牛仔比赛更是带来难得一见的风情 。
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军营假日

在乔治堡，您可以一睹第
41鼓笛队的精彩军乐演
奏，还能观赏现场火枪射
击表演。知识丰富的讲解
员身着古代服装与您分享
当年的英国军人和家庭在
这里的生活故事。

寻访美食美酒

对爱好美食的您来说，尼
亚加拉堪称人间天堂。这
里有90多家酒庄，而当
地厨师坚持选用本地当季
最好原料烹饪佳肴。沿着
葡萄酒线路到大大小小的
酒庄探访。在魅力城堡酒
庄，尝试不同葡萄酒与当
地精制奶酪的搭配。到云
岭酒庄品尝冰酒，安大略
这个著名特产是馈赠亲友
的完美礼物。本地许多庄
园酒庄值得您乘坐巴士或
骑上自行车一路慢慢玩味
鉴赏。在葡萄酒节上更是
要举杯畅饮了。

当地风味

在迷人的尼亚加拉湖滨小
镇住上两晚，把特色商店
逛个遍，寻找那独一无二
的加拿大礼品。而乘坐四
轮大马车穿行于美丽的花
园和古老的宅子中间何等
惬意。

优雅精致的古董酒店带来
奢华的住宿环境。在幽静
恬然的水疗馆试一试葡萄

酒疗法，偷得一日清闲。
而这里的餐厅用任何标准
评价都堪称一流。世界级
大厨先人一步挑选当地最
新鲜果蔬食材，应季餐牌
当然就不同凡响了。
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全方位感受瀑布

尼亚加拉地区一年四季精
彩不断，而亲身感受瀑布
的激流汹涌是重中之重。
您可以先乘坐尼亚加拉号
角者号游轮从下而上感受
瀑布倾泻奔腾，然后在石
桌景区凝视瀑布边缘的壮
美，再走进隧道去瀑布背
后的旅程体验水帘洞后的
轰鸣，4D电影尼亚加拉
怒潮则会为您生动讲述瀑
布的前世今生。

在史凯龙塔的旋转餐厅，
伴随360度美景享用美
食。在IMAX®影院里了解
瀑布的多彩传说与勇士传
奇。在妙趣横生的克里夫

顿山，五花八门的游乐项
目和主题餐厅让全家老小
流连忘返。这里还有多家
室内水上乐园等您游玩。
众多瀑布酒店满足各个价
位需求，而所有景点都近
在咫尺。

上天，下水，高尔夫

乘坐尼亚加拉直升机，从
空中鸟瞰瀑布全貌。再跟
随大旋涡空中缆车横跨尼
亚加拉河下游。来一次大
旋涡喷气船之旅，在尼亚
加拉河五级白水激流中让
心跳疯狂加速。做好湿身
准备哦！

让大自然点缀您的尼亚加
拉之旅。沿着白水步道散
步，近距离领略世界最为
凶猛的浪花飞溅，白水奔
涌。在蝴蝶温室让2000
多只蝴蝶挥动翅膀将您围
绕。漫步于尼亚加拉河谷
自然保护区，丰富的动植
物和地形地貌令人心醉。

包括尼亚加拉战地传奇球
场在内的众多尼亚加拉高
尔夫球场等您挥杆一试身
手。换个节奏，到尼亚加
拉奥特莱斯和加拿大第
一工厂奥特莱斯享受购物
的舒爽！每到夜里，尼亚
加拉瀑布被投射上七彩灯
光，超级震撼。

图中地点：1 尼亚加拉直升机 2 尼亚加拉湖滨小镇 3 乔治堡 4 尼亚加拉湖滨小镇 5 大旋涡喷气船之旅 6 云岭酒庄，尼亚加拉湖滨小镇 7 尼亚加拉号角者号游轮
8 冰酒，尼亚加拉产区 9 蝴蝶温室

刺激体验，历史名胜和迷人酒庄等您探访
行程：3天

4
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31 9


尼亚加拉瀑布及周边
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会和专题旅行。在斯特拉福德

市中心的特色商店里，您可以

找到包括时装和艺术品在内的

所有东西。斯特拉福德也是

全加拿大闻名的美食之城。从

精美菜肴到乡村小吃，新鲜而

富有创意的应季美味等您来品

尝。一天结束的时候，在宾至

如归的家庭旅馆或者舒适奢华

的布鲁斯酒店沉静入眠。

一路向西

欢迎您来到安大略西岸，漫步

休伦湖畔如明珠般的小镇和

沙滩。这里有因日落美景而闻

名，被维多利亚女王称为“加

拿大最美小镇”的戈德里奇。

古色古香的小镇贝菲尔德吸引

着四面八方的音乐家、作家和

艺术家。您可以上午逛画廊和

小店，下午在格兰班得的沙滩

上休闲，或者游览因沙丘而著

称的松林省立公园，置身于北

美仅存最大的橡树疏林草原之

一。	

换个节奏游玩

向南一直到达加拿大最南端，与

美国加州北部和意大利罗马地处

同一纬度的皮利角。这里是世界

著名的候鸟迁徙地点，也是帝王

蝴蝶迁徙的必经之路。喜欢鸟的

人们，准备好您的望远镜吧！一

小段渡轮外是宁静的皮利岛。这

里有自然的绿洲，洁净的沙滩，

迷人的家庭旅馆和餐厅，还是皮

利岛酒庄的所在。

没错，这个地区的土壤和小气

候都适合种植葡萄！您不妨在

艾塞克斯皮利岛酿酒区的酒庄

尽情游览。在附近的温莎市，

到希兰沃克品酒室品尝一杯著

名的加拿大俱乐部威士忌，也

可以参加“沃克斯威尔品酒之

旅”，边走边品尝。

  

图中地点：1 斯特拉福德 2 皮利角国家公园 3 斯特拉福德 4 圣雅各布斯 5 圣雅各布斯 6 加拿大战机历史博物馆 7 长角生态冒险园 8 皇家植物园，汉密尔顿 9 观景点庄园酒庄
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难忘欢乐时光

从多伦多向西来到汉密尔顿，

在皇家植物园开始您的旅程。

这里是一年四季的动植物天

堂，拥有1000多公顷优美的花

园和妙趣横生的自然保护区。

在加拿大战机历史博物馆仔细

欣赏从二战到喷气时代的一系

列飞机。在唐顿城堡这座19世

纪的意大利风格豪宅里，40间

精美各异的房间散发着昔日的

光彩。非洲狮野生动物园让大

人孩子都兴奋不已。

长角生态冒险园位于五大湖中

的伊利湖湖畔，这里的林间钢

索滑行和树冠行走与众不同。

在夜里，您可以在冒险园中的

天文台观赏星空，之后回到豪

华露营帐篷里在星空下入梦。

毗邻冒险园的博宁吉恩酒庄酿

造上好的葡萄酒。格兰德河漂

流公司提供初中级的漂流体验

以及其它众多户外探险活动。

新旧文明交汇

在古风浓郁的圣雅各布斯，回

到过去的朴素时光，感受门诺

教派的悠久传统。在著名的圣

雅各布斯农民市场开始您一天

的旅行，把玩数百家商户售卖

的特产。这里是门诺古教派农

民、艺术家、家具工匠、杂耍

艺人等等汇聚一堂的地方。一

定要尝一尝这里著名的苹果炸

糕噢！	

坐上马拉大车，游览难得一见

的门诺教农场。或者骑上自行

车，跟随格兰德体验旅行到乡

间欣赏美景。村里的古董店、

手工艺品店和家具商店极富特

色，别忘了买一套这里出产的

世界上最好的被子。安大略枫

糖博物馆也在这里。在魅力十

足的旅馆下榻，品尝尽显此地

丰富物产的美味佳肴。

舞台魅力

在蜚声全球的斯特拉福德戏剧

节上看一出经典莎翁戏剧，或

者其他古今内外戏剧大师的经

典剧目。这里有北美最大规模

的古典戏剧演出，带来的是世

界级的精彩舞台享受。跟随幕

后之旅，参加五花八门的音乐

跟随当地美味与文化一路探访
行程：6天
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安大略西南部

总驾车里程：1115公里
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  图中地点：1 乔治亚湾 2 休伦湖区圣玛丽 3 白求恩故居，格雷文赫斯特	
4 蓝山村，蓝山 5 克拉尼省立公园 6 皇家邮轮赛格文号，格雷文赫斯特 	
7 五噚国家海洋公园，托伯莫里 8 阿冈昆省立公园 9 布鲁斯半岛国家公园 	
10 山洞风光探险游，蓝山
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从布鲁斯半岛顶端的托伯莫里出
发，乘坐芝芝马龙号渡轮前往

马尼图林岛。跟随大灵环步道
的原住民向导探访土著艺术，品
尝当地美食，亲手试试传统的灵
石绘画。这里也有许多户外活动
供您体验。如果想要独一无二的
风情，那就去参加原住民帕瓦节
吧！

皇冠上的明珠

从马尼图林岛北岸离开，向克拉

尼出发，她是安大略省立公园皇
冠上的明珠。您从很远便能瞥见
这里白色的石英石山峦，在碧蓝
色的湖面上起伏跌宕，周围环抱
着奇松俊柏。置身其中，您会明
白为什么这里能够为著名的加拿
大七杰画派带来那么多安大略山
水佳作的灵感。

在公园里露营徒步，或者划一支
独木舟游览。但是亲近自然不一
定条件艰苦。您可以在舒适的克
拉尼山度假村住宿，享受可口饭
菜。爬上拉克罗什山脉，周围风
光一览无余。在黄昏时乘坐大帆
船欣赏日落美景，为一天的快乐
画上完美句点。

美景的召唤

想要欣赏大片大片未受侵染的自
然美景，那就去举世闻名，拥有

2400多座湖泊的阿冈昆省立公

园吧！在如水晶般的湖水中游
泳，划独木舟；在风光如画的森
林中骑车或徒步。

阿冈昆公园有许许多多的野生动
物，比如驼鹿和河狸。钓鱼爱好
者会对这里的鳟鱼颇感兴趣，此
地是世界最好的鳟鱼垂钓地点。

来到远游者之心度假村，入住
湖边小木屋，聆听潜鸟空灵的叫
声。您还可以参加独木舟之旅，

深入探访阿冈昆公园；或者在北

缘阿冈昆度假村里享受瑜伽带来
的放松和惬意。

魔力慕斯科卡

这片因深蓝色湖水、峻美花岗岩
山峦和青翠森林而闻名的土地风
景如画，等您游玩。从格雷文赫

斯特开始，站在皇家邮轮赛格文

号的甲板上，翩然穿行于众多豪
华别墅之间；然后移步加拿大国
家历史遗产─白求恩医生故居，
深切体会这位中加友谊使者的伟

大生平。在巴拉和卡灵港这样的
迷人小镇上走走，游览艺术家工

作室和画廊。在约翰斯顿蔓越莓

农庄领略蔓越莓酒的魅力。

在不远处的哈里伯顿森林野生动

物保护区，您可以近距离观赏狼
群；不必担心，这项活动十分安
全。每年秋天，整个地区都被艳
丽的红色、橙色和黄色所覆盖，
层林尽染，蔚为壮观。冬日里，

跟随冬舞雪橇在静谧的森林里纵
情感受狗拉雪橇的魔力。这里的
住宿选择多种多样，从让人自由
自在的度假别墅，到大气豪华的
湖滨酒店，到服务周到的度假村
应有尽有。JW万豪罗素湖慕斯
科卡度假村和2010年G8峰会举
办地迪尔赫斯特度假村都是很好
的选择。

10

总驾车里程：1260公里

动人历史，精彩户外

从多伦多向北，在米德兰附近的休伦湖

区圣玛丽开始您的乔治亚湾之旅。这里
是安大略第一个欧洲人定居点，来到这
里就像回到17世纪早期一般。在长屋里
听原住民的传奇故事，了解休伦族草药
的神奇，看铁匠用木柴生火打铁的精妙
手艺。

想要亲近户外，位于尼亚加拉断崖上的

蓝山度假村是上佳之选。蓝山俯瞰着
乔治亚湾的碧水，是四季皆宜的度假地
点。在这里徒步、骑车、爬山、打高尔
夫、滑雪，欢乐无限。骑上赛格威车，
或者乘坐缆车到达山顶，一览四周无际

美景。在山洞风光探险游，您可以探
访古老的岩洞，尽享壮丽的风光。要体
验刺激，试试树冠行走和钢索滑行。在

树林怀抱中的蓝山斯堪的纳维亚水疗

馆让您脱去疲惫，活力重现。在热闹非
凡的蓝山村，步行街连接众多酒店、商
店、餐厅和酒吧，更有全年不断的节庆
活动。

布鲁斯半岛及周边

再向北来到风光壮美的布鲁斯半岛国

家公园，这里是联合国生物圈保护区
的一部分，是远古冰川运动的杰作。著
名的布鲁斯步道是加拿大历史最长，也
是距离最长的徒步线路；您可以沿路欣
赏峭壁岩洞，奇景无数。乘坐玻璃底游

船，在五噚国家海洋公园里欣赏百年沉
船，纵览奇妙花瓶岛美景。如果您喜欢
潜水，那就能更近距离地探访古代沉船
了！	

探索自然美景和历史珍宝
行程：8天
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文化之都

来到加拿大的首都，您一定会

被气势宏伟的国会大厦所吸

引，不妨到这加拿大权利中枢

的精美内部参观一番。夏季每

天早上进行的国会山卫兵换岗

仪式让观众兴奋不已。而入夜

后的免费国会山声光秀让您用

最震撼的方式一睹加拿大的历

史与文化版图。如果您七月一

日刚好在渥太华，那就与成千

上万的加拿大人一同在国会山

欣赏加拿大国庆日的音乐和焰

火表演吧。

狂恋博物馆

花一两天时间把渥太华的博物

馆好好逛逛。加拿大历史博物

馆本身就是一件建筑设计的大

师杰作，您可以先到这里探索

加拿大历史与文化。再到加拿

大自然博物馆亲眼看看蓝鲸有

多大。而用大理石与玻璃打造

的加拿大国家美术馆是您近距

离欣赏艺术大师传世佳作的好

地方。

加拿大航空航天博物馆展出许

多难得一见的经典战斗机和民

用机。加拿大战争博物馆中，

历史硝烟似乎仍未散去。参观

加拿大冷战博物馆，亲身走进

这个秘密核武防空洞。而金光

闪耀的加拿大皇家造币厂一定

会给您留下美好回忆。

丰富的节庆活动

渥太华是一座节庆之城，日历

上写满了大大小小的各种活

动。每年春天是品尝枫糖浆的

好时节。五月色彩绽放的加拿

大郁金香节是加拿大与荷兰两

国友谊的传承。加拿大最大的

蓝调音乐节和渥太华爵士音乐

节让热闹的夏季更加火爆。每

年二月的渥太华冰雪节是一年

当中最多乐趣的节日时光，快

来看来自全世界的冰雕高手齐

聚一堂。冬天别忘了去现场看

渥太华参议员队的冰球赛，或

者秋天亲临渥太华红黑队的橄

榄球赛场。

购物和美食

在历史悠久的拜沃德市场逛

一逛，流连于五花八门的农

民摊位、特色商店、艺廊画

室、鹅卵石铺就的庭院以及

散发迷人魅力的古宅之间。

而就在旁边的里多中心为您

提供包括奢侈品在内的更多

购物选择。逛街过后胃口一

定很好，拜沃德市场地区有

许多非常好的餐厅、酒吧和
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加拿大首都乐趣无穷
行程：4天
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渥太华

咖啡厅供您挑选。一定要尝一尝

河狸尾，这可是最有名的渥太华

小吃。

在蓝带经典餐厅用一顿法餐犒劳

自己，这可是全世界仅有的四

家蓝带餐厅之一。留意Savour 

Ottawa标志，品尝当地种植和

制造的精美食材。在国家艺术中

心，您可以将享用加拿大美食和

欣赏艺术演出完美结合在一起。

别忘了到唐人街的萨莫塞特街看

看向征北京和渥太华姐妹城市的

唐人街牌楼。

活力运动

渥太华的精彩户外独具魅力。在

里多运河边散步，骑车，慢慢欣

赏这个联合国世界遗产；或者划

皮划艇感受运河上的一个个船

闸。里多运河在冬日里变成世界

上最大的溜冰场，等待您租一双

溜冰鞋，感受这座冰面上的户外

艺术馆。

首都绿化带将渥太华环绕，连接

数不胜数的公园、小径和休闲娱

乐设施。就在城外90分钟车程的

地方，渥太华河白水漂流值得一

试；既有适合全家老小的一级缓

流，也有汹涌刺激的五级白水。

图中地点：1 加拿大自然博物馆 2 国会山 3 加拿大郁金香节 4 白水漂流 	
5 卫兵换岗仪式 摄影：渥太华旅游局 6 冰雪节 7 拜沃德市场 	

8 加拿大国家美术馆 9 蓝调音乐节 摄影：渥太华旅游局 10 里多运河
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您环绕。不妨选择德雷克德文

郡酒店，这是超级时尚的多伦

多德雷克酒店在山水田园间的

姊妹酒店。

安大略最古老的城市

金斯顿起源于1673年的一个皮

毛交易站！如今，颇具历史沧

桑感的石灰石建筑和便捷的现

代设施在城市的每个角落等待

您的到来。在农民集市上买一

些新鲜采摘的蔬果，到美妙的

水岸散散步。这里是安大略湖

和圣劳伦斯河交汇的地方。别

忘了坐上小火车或游船换个视

角欣赏这里的风光。

走进亨利堡的大门就像走进历

史一般。在这座昔日的英国军

营里，在这条曾经抵御美国入

侵的前线上，用21世纪的眼睛

看看19世纪的军旅生活。整个

夏天，您都能在精彩的日落仪

式上欣赏到19世纪军队刺刀训

练和战地机动的生动再现。

一千个发现的理由

圣劳伦斯河翩然流过著名的千

岛群岛，微风拂面，美景妖

娆。游船徐徐穿行于大大小小

的岛屿之间，让您饱览岛上形

态各异，风格不一的度假别墅

和城堡；其中有些已经有百余

年历史了。金斯顿、加纳诺克

和洛克波特都有游船码头。在

这些安省的小镇上，您能充分

感受到当地人的热情和友好。

在莫里斯堡附近的上加拿大

村，19世纪安大略的先民精神

被活灵活现地展现出来。

一路追寻至美景色

里多运河遗产线路是19世纪为

军事目的而建造的水路系统，

众多湖泊、河流和运河在金斯

顿与渥太华之间交织，带来美

景无数。如今，这个联合国世

界文化遗产值得您自驾，骑车

或租一艘船慢慢游览。沿着高

低起伏，质朴原初的加拿大地

盾游山玩水，在24个美丽的

船闸站中选择一个轻松享受野

餐。

沿运河探访如世外桃源般的小

村庄。在迷人的梅里克维尔欣

赏当地手工艺人打造的艺术杰

作。在安大略的枫糖之都拉纳

克郡品尝自然赐予的甜美琼

浆。在加拿大首都渥太华结束

您的愉快旅程。从艺术馆和博

物馆到丰富美食和国会大厦，

渥太华一定让您不虚此行。      

8

图中地点：1 亨利堡国家历史遗迹，金斯顿 2 爱德华王子郡 3 桑德班克斯省立公园 
4 金斯顿 5 爱德华王子郡 6 彼得伯勒船闸 摄影：©Lydia Dotto 7 金斯顿 	
8 千岛群岛 9 金斯顿 10 上加拿大村，莫里斯堡
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Provincial Park

Elmhirst’s Resort

总驾车里程：900公里

水路畅游卡瓦萨斯

就在多伦多东面，风光旖旎的特

伦特-塞文水道绵延386公里，通过

为数40多的船闸和运河将众多河

湖串连起来，其中就包括世界最高

的液压船闸。您可以租一艘船来一

次与众不同的旅行！在彼得伯勒的

加拿大独木舟博物馆，独木舟和皮

划艇的历史栩栩如生地展开在您眼

前。无论您是垂钓高手还是新手，

都可以在这个地区收获最棒的钓鱼

体验。

入住艾姆赫斯特度假村的湖畔别

墅，尝试各种各样的户外探险，尽

享新鲜天然的美食佳肴。在圣安水

疗馆唤醒每一个细胞；这可是全加

拿大评价最高的康体度假场所之

一。别忘了吃一块黄油挞，那是安

省人都喜欢的本地小吃。

享受丰富物产

到爱德华王子郡享受几日惬意悠闲

假期。安大略最年轻的葡萄酒产

区是酿酒师、农庄、厨师汇聚一堂

的热门地点。跟随美食路线尽情品

尝当地丰富的物产。品几杯不同年

份的葡萄佳酿，或者畅饮当地的精

酿啤酒和苹果酒，保证让您开怀尽

兴！驾车或骑自行车寻访本地魅力

村镇。在桑德班克斯省立公园晒太

阳，亲身感受这里世界最大淡水沙

丘的魔力。在舒适而精美的假日旅

店过夜，让现代质感与乡村魅力将

发现精彩，探寻宝藏
行程：7天
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您可以驾车从苏圣玛丽开始，

沿着苏必利尔湖湖岸享受不间

断的动人美景，探访风景如画

的省立公园和国家公园。在世

界最大淡水湖上尝试站立划水

板或者皮划艇的乐趣；岩壁上

古老的原住民岩画用神秘召唤

着您。在苏必利尔湖省立公园

里，湖岸徒步线路带来壮阔风

光。而普卡斯卡瓦国家公园是

泛舟水上欣赏美景的好去处。

在世界最大的淡水湖畔，日落

的景色也极其壮观。苏必利尔

自然探险公司这样的当地导游

公司为您提供专业向导服务。

风景宜人的桑德湾是安大略西

北部的中心，是一日游线路的

最佳起点。在威廉堡历史公园

里穿梭时光，看探险家、毛皮

商人和原住民历史再现。威廉

堡是世界最大的复原重建的皮

毛交易站。您可以跟随扬帆苏

必利尔乘船感受大湖的壮阔。

也可以俯瞰100米深的壮观唯

美峡谷，欣赏难得一见的寒带	

	

植物。还可以徒步到沉睡巨人

顶端看美不胜收的风景。而壮

阔的凯克贝克瀑布素有“北方

尼亚加拉”的美誉。

一路向西，到魁提科省立公

园，亲身体验这个世界最佳独

木舟和露营目的地的魅力。在

洁净的湖水中放线钓鱼，再到

岸上享用自己的渔获作午餐。

在远离尘嚣的林之湖上，格雷

斯安二号游艇度假村带给您全

身的放松和惬意。订一架水上

飞机，飞到野味十足的度假村

感受垂钓的乐趣。一定要在基

诺拉停一停，游览这里的湖畔

公园。

安大略北部的主要城市都可以

从多伦多乘飞机到达，航程仅

需一两小时。或者选择四通八

达，路况一流的景观线路自

驾。建议行程总长为12天，您

也可以根据您的时间和兴趣点

灵活安排。

图中地点：1 沉睡巨人省立公园，桑德湾 2 北方科学馆，萨得伯里 3 扬帆苏必利尔，苏必利尔湖 4 阿格瓦峡谷观光火车，苏圣玛丽 5 威廉堡历史公园，桑德湾6 水上飞机 	
7 威廉堡历史公园，桑德湾 8 凯克贝克瀑布 9 阿比提比河 摄影：Drew Gauley
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欢迎您来到安大略壮阔迷人的

北部地区。这里有质朴壮美的

自然景观，为您带来许多户外

活动的极致享受。您可以游玩

广袤的森林，挑战不计其数的

河流湖泊。这里虽然人口稀

少，但在自然环抱之中同样拥

有各种各样的文化景观和城市

风情。无论您在这片广阔土地

的哪个角落，都能找到许多值

得一看，值得一试的旅行体

验。

您的旅程可以从萨得伯里开

始，这是安大略北部的中心城

市，同时也是重要的矿业之

都。在动感地球博物馆，您会

深入地下，来一次独一无二的

矿井之旅。在北方科学馆这个

高科技中心里，您可以用互动

方式体验科学的奥秘，还可以

观赏奇妙的IMAX 3D电影。

从萨得伯里向北，到以参天而

立的北美乔松而闻名的特玛格

米地区，在提明斯体验豪华野

营。在平静的湖面上划独木

舟，用耳朵和眼睛感受迷一般

的潜鸟。然后再登上北极熊快

车开启火车之旅！这条4小时长

的四季旅行专线带您穿过原始

森林，来到北极圈门户穆索尼

一游。到驼鹿工厂岛游览，品

尝克里族原住民的传统烤饼。

在克里文化中心了解当地人从

古至今的不同生活方式。在亲

近自然的度假村放松休息，尽

情享用土著风情的可口饭菜。

接着到西南方向的苏圣玛丽继

续您的行程，这里是五大湖中

三个大湖围绕的心脏城市。在

加拿大小飞机历史中心参观，

感受早期探险家的先锋精神。

苏圣玛丽被纯净无污染的大自

然所环绕，是开展户外旅行和

自然探险活动的最佳大本营。

乘坐阿格瓦峡谷观光火车，沿

着一个个纯净至极的北方湖泊

前行，纵览令人叹为观止的山

峦岩壁和茂密森林。列车每年

从六月底到十月初运行。秋天

是最佳到访时间，绚烂的秋色

会让您感到不虚此行。当年的

加拿大七杰就是在这里绘画出

一幅幅绝世精美的风光佳作。

尽享精彩户外，畅游城市风光
行程：12天

安大略北部	

总驾车里程：2050公里
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道沿路体验土著文化。在热闹

而特别的帕瓦仪式上跟随鼓点

热情起舞。继续向东，到克拉

尼省立公园唤醒自然心灵，在

碧蓝的湖水中泛舟，在白色石

英山岗上徒步。

在公园回归自己

阿冈昆省立公园是户外爱好者的

天堂，这里有大大小小2400多

个湖泊和无数的林间徒步线路等

待您来探索。您也可以跟随向导

游览，在这众多驼鹿和河狸生活

的地方与野生动物亲密接触。

纯净的湖水，茂密的森林，花

岗岩垒叠的风光在慕斯科卡随

处可见。这里的度假别墅和度

假村闻名遐迩，而各个迷人的

村镇更是有它们独特的魅力。

到当地小店和艺术家工作室寻

宝颇有意思，若是在绚烂秋色

中有此一行更是让人陶醉。皇

家邮轮赛格文号是北美洲仍在

运营中的最古老蒸汽船，您可

以搭乘这艘古董邮轮将慕斯科

卡的湖光山色一览无遗。而加拿

大地盾独特的地貌，让这里的高

尔夫球场值得您一试身手 。

文化之城

加拿大首都渥太华也是一座文

化名城。哥特式风格的国会大

厦俯瞰着壮美的渥太华河，而

国会山卫兵换岗仪式更让人赞

不绝口。令人目不暇接的博物

馆等您参观，历史悠久的里多

运河适合骑自行车游览。到了

冬天，里多运河摇身一变成为

世界上最大的溜冰场。

沿里多运河遗产线路一路向南

到金斯顿，沿线魅力小镇和古

老船闸点缀其间。在莫里斯堡

的上加拿大村体验古老风情。

在圣劳伦斯河沿岸多个地点登

乘游船纵览千岛群岛魅力无

限。漫步金斯顿街头，欣赏众

多精美的19世纪石灰石历史建

筑。入住古色古香的客栈和温

馨的家庭旅店，舒适休息后再

动身向西回到多伦多结束完美

的安大略环游之旅。

世界之城

作为加拿大的经济和文化之都，

多伦多洋溢着能量与热情。您可

以站在CN塔顶纵览全城美景，再

挑战自己来一次边缘行走。在包

括安省美术馆和安省皇家博物馆

在内的众多艺术圣殿徜徉。来自

世界各地的纯正美食和多伦多本

地特色小吃更是令人赞不绝口。

无论是布罗尔-约克维尔的高级

成衣店还是皇后西街的波希米亚

风，多伦多带来的购物体验绝对

是一流。而罗伊汤姆森音乐厅、

威尔士公主剧院和四季表演艺术

中心等精美的演出场所是您欣赏

舞蹈、戏剧、音乐和歌剧的好地

方。在热闹的城市中稍事休息，

只需十分钟轮渡，您就可以置身

桃源仙境般的多伦多群岛；这里

是一睹多伦多城市天际线的最佳

观赏地点。

世界奇观雷神之水

尼亚加拉瀑布绝不可错过。而游

览瀑布的方式多种多样！乘坐直

升飞机从高空俯瞰瀑布，或者身

临其境感受瀑布背后的风景。登

上号角者号尼亚加拉游船直抵瀑

布激流深处，再跟随大旋涡喷气

船体验尼亚加拉河五级白水的力

量。入夜时分，壮美的瀑布会被

彩虹般的七彩灯光点亮！

伴随着午后阳光，沿葡萄酒路线

探访本地90多家酒庄，特色美

食配上陈年美酒让人流连忘返。

而安省特产，蜚声全球的加拿大

冰酒绝对值得品尝！置身风景如

画的尼亚加拉湖滨小镇，流连于

古色古香的特色店铺里，忘情于

大文豪萧伯纳的动人戏剧中。

蓝山与白山

动身前往蓝山度假村这个四季风

景如画的休闲胜地，去滑雪，

岩洞探险，到林间漫步，或者

打几场高尔夫。乘坐缆车上山，

一览乔治亚湾碧水美景。想要追

求刺激？来一次树冠行走，再去

体验777米长的钢索滑行。之后

您尽可以在蓝山村步行街上的各

个特色小店里逛街购物，在度假

村的豪华套房里休息，到水疗馆

放松身心，在不同餐厅品尝美食

美酒。

搭乘芝芝马龙号渡轮，前往世界

最大的淡水岛─马尼图林岛。跟

随当地原住民向导，在大灵环步

图中地点：1 从多伦多群岛眺望多伦多天际线 2 JW万豪罗素湖慕斯科卡度假村，慕斯科卡 3 尼亚加拉湖滨小镇 4 阿冈昆省立公园 5 阿冈昆省立公园 6 国会山，渥太华 7 马蹄瀑布，尼亚加拉瀑布 	
8 蓝山村，蓝山 9 亨利堡国家历史遗迹，金斯顿

多伦多，尼亚加拉瀑布，乔治亚湾，阿冈昆省立公园，慕斯科卡，渥太华，金斯顿

行程：14天
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总驾车里程：1870公里



Ontario

Toronto

Chicago

Ottawa

Niagara Falls

Washington, D.C.

New York

Montreal

C A N A D A

U N I T E D  S TAT E S

欢迎您深入了解计划
完美安大略假期。
欲获得旅行建议、
路线规划、产品优
惠及更多信息，敬
请浏览网站：

ONTARIOTRAVEL.CN

本出版物中图片©安大略省旅游局版权所有 ，2016（另有说明除外）
封面图片：尼亚加拉瀑布

本出版物在加拿大安大略省印刷

本出版物中所含信息与服务在印刷时为最新资料，仅作为宣传之用。安大略省旅游局对
内容中的错误与遗漏不承担任何责任。

加拿大安大略省旅游局为安大略省政府机构。安大略省旅游文化及体育部。

安大略省旅游局官方微博： www:weibo.com/ontariotravel

安大略省旅游局官方微信: 安大略省旅游局官方优酷:

 


